
Sexuelle Vielfalt – lesbisch, schwul, trans-, inter- oder was? 

(Workshop für Multiplikatoren und Oberstufen) 

 

Besonders während der Pubertät setzen sich Mädchen und Jungen mit der 

geschlechtlichen Identität und Sexualität auseinander, vorübergehende Gefühle und 

Verunsicherungen sind dabei normal. Wir Menschen können in vielerlei Hinsicht ganz 

unterschiedlich sein. Die Geschlechterzuordnung ist für uns bedeutsam. Doch wieviel 

Mädchen steckt in einem Mädchen und wieviel männlicher Anteil in einem Jungen? 

Auch gehen viele Menschen davon aus, dass man sich als Mädchen von Jungen und 

als Junge von Mädchen angezogen fühlt, es erscheint ihnen als „normal“. Aber 

warum eigentlich? Und was versteht man unter sexueller Vielfalt und 

Geschlechtsidentität? Was bedeuten Begriffe wie queer, transident, interident, 

lesbisch, schwul, bi-, pan- und asexuell? Für was steht die Abkürzung LSBTIQ?  

 

Themen sind: 

 sexuelle Vielfalt im Kontext gesellschaftlicher Veränderungen 

 Begrifflichkeiten klären 

 biologischer Hintergrund 

 medizinische Möglichkeiten 

 Umgang mit Minderheiten 

 

Die kostenfreie Veranstaltung umfasst: 

 2 Unterrichtsstunden an einem Vormittag 

 arbeiten in der Großgruppe sowie in Kleingruppen 
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Sex 'n' tipps - Wo die Liebe hinfällt 

Bestellnummer 
13066011 

 

 

 

Sex 'n' tipps - Geschlechter: Mädchen? Junge? Oder? 

Bestellnummer 
13066012 

 


